En Apodstoles se esta realizando la campaina de vacunacion antigripal para inmunizar a la poblaciéon objet
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El Ministerio de Salud Publica de Misiones continua adelante con la campaina de
Vacunacion antigripal 2013 en todo el territorio provincial.En ese sentido, el equipo de
promotores de Zona Sur de Salud, enfermeras del Hospital de Area Apéstoles y
enfermeras municipales, visitaron edificios publicos, como la Municipalidad de
Apdstoles, con el fin de inmunizar a la poblaciéon objetivo, determinada para la campana.
Las promotoras de salud resaltaron la importancia de la vacunacion para personas que
trabajan en lugares publicos y que tienen permanente contacto con el publico, a fin de
prevenir la enfermedad y el contagio. También realizan la campaina de vacunacion
antigripal en distintas barrios de la ciudad de Apédstoles.

Se recuerda que esta vacunacion anual se brinda gratuitamente en hospitales y centros de
salud publicos de todo el pais y de la provincia a: Todos los trabajadores de la salud; Todas las
mujeres embarazadas, en cualquier momento de la gestacidn; Todas las mujeres que tienen
bebés menores de 6 meses; todos los nifios entre 6 meses y 24 meses inclusive. (Deben
recibir 2 dosis, con un intervalo minimo de cuatro semanas.); Nifios y adultos que tienen entre 2
y 64 anos con enfermedades crénicas (respiratorias, cardiacas, renales, diabetes, obesidad
mdrbida), con receta médica. (En el caso de los nifios de 2 a 8 afios inclusive que se vacunan
por primera vez contra la gripe, deben recibir 2 dosis con un intervalo minimo de cuatro
semanas.) y Mayores de 65 afos.

Es importante resaltar que la vacuna antigripal 2013 previene contra 3 tipos de gripe: la
influenza A (H1N1), la influenza A (H3N2) y la influenza B. Cabe aclarar que la vacuna
antigripal 2013 contiene dos cepas diferentes a las de 2012 (para la influenza H3N2 e influenza
B), siendo idéntica la cepa H1N1.
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La gripe o influenza es una enfermedad viral respiratoria que se presenta habitualmente en los
meses mas frios del afo. Por eso se la llama "influenza estacional".

Los sintomas suelen aparecer a las 48 horas de efectuado el contagio y la mayoria de los
afectados se recuperan en una o dos semanas sin necesidad de recibir tratamiento médico.
Sin embargo, en ninos pequenos, personas de edad y personas aquejadas de otras
afecciones médicas graves, la infeccion puede conllevar graves complicaciones, provocar
neumonia e incluso causar la muerte.

Para evitar estos casos, es muy importante completar anualmente la nueva vacunacién
antigripal, y ante la presencia de sintomas consultar rapidamente a un centro de salud.
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